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薬との上手な付き合い方

主 催：南中野区民活動センター運営委員会

共 催：南中野ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱｺｰﾅｰ

問合せ：南中野区民活動センター運営委員会事務局

中野区弥生町５－５－２ ☎ 3382-1635

本講座では、薬の飲み方・使い方

に関する注意点や副作用を始め、

薬局・薬剤師と上手に付き合ってい

くためのポイントを解説します。

9月14日（木）
午前10時～11時30分
✧会場：南中野区民活動センター、洋室１・２号

✧講師：堀江 久美氏（ひかり薬局・薬剤師）

✧定員：５０名（先着順、入場無料）


