
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

バザー用品のご提供ありがとうございま

した。6 月 2 日（日）のバザーの売上げ

は、７５，１７６円でした。 

 この貴重なお金は、ボランティア活動資

金として活用します。 

 ☆南中野ボランティアコーナー 

   会長 浮ケ谷 せつ子 
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中野区弥生町５－５－２ 
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富士祭～花火のお知らせ 

 文化祭のフィナーレで、花火の打ち上

げを予定しております。打ち上げ音には

十分配慮して行いますので、ご容赦の

ほどお願いします。 

 

特
殊
詐
欺
に
注
意 

８
月
の
主
な
行
事 

第４４回南中野地区まつり 

（１） 南部演芸発表会・・・・・・・・・・・10月 1日（火） 

（２） 作品展、フリーマーケット・・・・10月 5日（土） 

コンサート、模擬店等・・・・・・・10月 6日（日） 

（３） 栄町公園会場・・・・・・・・・・・・・10月 6日（日） 

（縁日、模擬店等） 

（４） 大運動会・・・・・・・・・・・・・・・・・10月 20日（日） 

（南台小学校校庭） 予備日 10月 27日（日） 

★事務局☎3382-1635 FAX3382-1636 

 

 

日 時： 9月 8日（日）午後 7時より 

      10分程度（荒天の場合中止） 

問合せ： 都立富士高校・附属中学校 

      副校長 江沼 直樹 

TEL:  （３３８２）－０６０１ 

七
町
会
・
自
治
会
合
同
防
災
訓
練
実
行
委
員
会
（
吉

成
武
男
会
長
）
は
、
5
月
11
日
（
土
）
に
、
南
台
小

学
校
で
第
３
回
合
同
防
災
訓
練
を
行
っ
た
。 

 

こ
の
訓
練
は
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
核
で
あ

る
学
校
を
舞
台
に
、
平
成
２９
年
4
月
に
統
合
・
開
校

し
た
南
台
小
学
校
を
会
場
と
し
て
、
児
童
・
保
護
者

と
地
元
の
町
会
・
自
治
会
と
の
交
流
と
地
域
の
防
災

力
の
向
上
を
目
的
に
、
中
野
区
及
び
中
野
消
防
署
並

び
に
中
野
消
防
団
の
協
力
を
得
て
実
施
し
た
。 

 

七
町
会
・自
治
会
合
同
防
災
訓
練 

  

当
日
は
、
午
前
に
南
台
小

学
校
の
学
年
ご
と
の
引
き

渡
し
訓
練
を
行
い
、
訓
練
参

加
の
保
護
者
は
、
児
童
と
帰

宅
後
に
避
難
所
開
設
式
に

合
流
し
、
防
災
訓
練
に
参
加

し
た
。
訓
練
種
目
は
、
起
震

車
体
験
、
初
期
消
火
訓
練
、

煙
体
験
、
仮
設
ト
イ
レ
の
組

み
立
て
、
救
出
救
助
訓
練
、

応
急
救
護
訓
練
、
新
規
の
ま

ち
か
ど
防
災
訓
練
車
と
多

種
・
多
様
で
、
約
３５０
人
が
参

加
し
、
午
後
３
時
に
合
同
防

災
訓
練
は
終
了
し
た
。 

 

バザー開始３０分前 

買い物中 

お買い物の清算 

避難所開設式 

 

中
野
警
察
署
の
特
殊
詐
欺
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
佐

藤
係
長
の
お
話
に
よ
る
と
、
被
害
者
は
、
留
守
番

電
話
に
設
定
し
て
い
て
も
、
直
ぐ
に
電
話
に
出
て

し
ま
い
、
結
果
的
に
詐
欺
被
害
に
遭
っ
て
し
ま

う
。「
カ
バ
ン
を
無
く
し
た
」、「
医
療
費
の
還
付
金

が
あ
る
」
と
い
う
言
葉
が
出
た
場
合
に
は
、
110
番

を
す
る
か
、
家
族
に
相
談
し
て
と
の
こ
と
。 

 

「
ス
ト
ッ
プ
詐
欺
被
害
」
の
講
座
に
参
加
し
、

特
殊
詐
欺
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

ストップ詐欺被害 

日 時：9月 7日（土）13時 30分～15時 

場 所：南中野区民活動センター・多目的室 

内 容：1部「特殊詐欺の手口と防止策」 

      中野警察署 特殊詐欺 PT 

     2部 マンドリン演奏（KMCの会） 

定 員：80名（先着順） 入場無料 

中野区内 

30年度 

被害 80件 

1億４千万 

◎
多
田
神
社
祭
礼
・・
２４
、
25
、
２６
、
27
日 

 

（
多
田
町
会
、
南
台
二
丁
目
前
原
町
会
、
弥
生

六
南
台
町
会
、
新
山
通
町
会
、
南
台
四
丁
目

東
町
会
、
南
台
五
丁
目
町
会
、
八
島
自
治
会
、

南
台
四
丁
目
西
町
会
の
祭
り
） 

                

◎
氷
川
神
社
例
大
祭
・・
２４
、
２５
日 

 

（
弥
生
町
三
丁
目
町
会
、
弥
生
町
五
丁
目
町

会
、
栄
一
町
会
、
栄
町
通
二
丁
目
町
会
、
神
明

本
三
町
会
の
祭
り
） 

〇
栄
町
通
二
丁
目
町
会
・・
１７
日
◇
栄
二
子
供

会
花
火
大
会
、
み
な
み
の
小
学
校 

〇
南
台
五
丁
目
町
会
・
・
25
日
◇
夏
祭
り
、
南

台
公
園
、
10
時
神
輿
・山
車
巡
行 

   

〇
栄
一
町
会
・・
２４
日
◇
宵
宮
祭
、
栄
一
会
館 

 
 

 
 

 
 

山
車
巡
行
、
25
日
◇
例
大
祭
、
栄

一
会
館
、
山
車
巡
行 

〇
南
台
二
丁
目
前
原
町
会
・
・
８
日
◇
木
更
津

ス
パ
三
日
月
、
日
帰
り
旅
行 

 
 
 
 
 
 

２４
、
25
日
◇
祭
礼
、
み
な
み
の
広
場 

 
 
 
 

９
月
の
主
な
行
事 

〇
多
田
町
会
・
・
１
～
１６
日
◇
敬
老
祝
い
と
見

守
り
活
動 

〇
南
台
五
丁
目
町
会
・・
１６
日
◇
敬
老
祝
い 

〇
八
島
自
治
会
・
・
２９
日
◇
高
尾
山
ハ
イ
キ
ン

グ
、
京
王
線
笹
塚
駅
８
時
集
合 

〇
南
台
四
丁
目
東
町
会
・
・
１６
日
◇
敬
老
祝
い

と
見
守
り
活
動 

〇
南
台
二
丁
目
前
原
町
会
・
・
１５
日
◇
敬
老

会
、
し
ん
や
ま
の
家 

※
詳
細
は
町
会
・
自
治
会
の
回
覧
板
に
て
確
認
‼ 

〇
南
台
四
丁
目
東
町
会
・
・
２４
、
25
日
◇
祭
礼
、
さ
さ

の
葉
公
園
神
酒
所
、
１４
時
、
神
輿
・山
車
巡
行 

〇
新
山
通
町
会
・
・
２４
日
◇
夏
祭
り
、
ち
と
せ
保
育
園

10
時
、
神
輿
・
山
車
巡
行
、
町
会
事
務
所
１３
時
お
楽

し
み
タ
イ
ム
、
山
車
巡
行
、
２５
日
◇
夏
祭
り
、
町
会

事
務
所
、
１０
時
30
分
、
神
輿
宮
入 

〇
弥
生
六
南
台
町
会
・
・
25
日
◇
縁
日
、
コ
ー
シ
ャ
ハ
イ
ム

中
野
弥
生
町
広
場
、
12
時
３０
分
、
神
輿
・山
車
巡
行 

〇
南
台
五
丁
目
町
会
・
・
25
日
◇
夏
祭
り
、
南
台
公
園

10
時
、
神
輿
・山
車
巡
行 

〇
八
島
自
治
会
・
・
25
日
◇
や
し
ま
縁
日
、
コ
ヤ
ノ
駐
車

場
、
10
時
30
分
、
ゲ
ー
ム
、
ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
、
流
し
そ

う
め
ん
、
ド
ジ
ョ
ウ
つ
か
み
等
体
験
、
山
車
巡
行 

 

◎
神
明
氷
川
神
社
例
大
祭
・・
２４
、
25
日 

 

（
弥
生
町
三
丁
目
町
会
、
弥
生
町
五
丁
目
町

会
、
栄
町
通
二
丁
目
町
会
、
栄
一
町
会
、
神

明
本
三
町
会
の
祭
り
） 

 

9
月
の
主
な
行
事 

〇
多
田
町
会
・
・１
～
１６
日
◇
敬
老
祝
い
と
見
守

り
活
動 

〇
南
台
二
丁
目
前
原
町
会
・
・
１５
日
◇
敬
老
会
、

し
ん
や
ま
の
家 

〇
栄
町
通
二
丁
目
町
会
・
・
１５
日
◇
敬
老
会
、
南

中
野
区
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

〇
神
明
本
三
町
会
・
・
１５
日
◇
敬
老
会 

〇
南
台
五
丁
目
町
会
・
・
１６
日
◇
敬
老
会 

〇
南
台
四
丁
目
西
町
会
・・
１６
日
◇
敬
老
会 

〇
弥
生
町
三
丁
目
町
会
・・
中
旬
◇
敬
老
会 

〇
八
島
自
治
会
・・
２９
日
◇
高
尾
山
ハ
イ
キ
ン
グ 

 

京
王
線
笹
塚
駅
、
８
時
集
合 

  

〇
南
台
二
丁
目
前
原
町
会
・
・
８
日
◇
木
更
津

ス
パ
三
日
月
、
日
帰
旅
行 

 



ポニーと遊ぼう（ふれあい・えさやり） 10月19日（土）に行われる南中野児童館と弥生 懐かしい映画を楽しみます
日時：8/7㈬　9/4㈬ 福祉作業所のおまつり「デュオフェスティバル」 日時：8/7㈬  8/14㈬  9/4㈬　午前10時～12時
　　　午前11時15分～12時 で、おみせやさんをやってくれる子ども実行
会場：中野みなみ保育園　園庭 委員を募集します。 高齢者のための無理なくできる
※弥生町6-2-17丸太公園内（仮園舎） みんなでデュオを盛り上げましょう。 筋肉トレーニングです
対象：地域の未就学児とその保護者 ✧第１回子ども実行委員会 日時：毎週火曜日・木曜日 
申込：前日までに電話で申し込み 日時：9/4㈬　午後3時15分～ 　　　午後1時30分～2時　※8/20㈫を除く

会場：南中野児童館
保育園で人気の手作りおもちゃを紹介 対象：小学校2年生以上 布で作ったダンベルで楽しみながらの体操です
日時：9/4㈬ 申込：児童館事務室に申込にきてね。 日時：毎週金曜日　午前10時～12時
　　　午前10時20分受付　10時30分～11時15分
会場：中野みなみ保育園 みなみの小の校庭で思いっきり遊びます。

※弥生町6-2-17丸太公園内（仮園舎） やりたい遊びのリクエストがあれば、児童館の

対象：妊娠中の方 職員に相談してね。キッズカードを持って来て

　　　地域の未就学児とその保護者 ください。雨の場合は、キッズで遊びます。 演芸会、展示会、お食事処など。

申込：前日までに電話で申し込み 日時：9/12㈭　午後3時45分～4時30分 日頃の活動を発表します。
会場：みなみの小学校の校庭 日時：9/7㈯　午前10時～午後3時
対象：小学生
申込：申込みはいりません。
　　　直接キッズ・プラザ新山に来てください。 脳を元気に！脳をステップアップ！！

公園で保育園の子どもたちや保育士と一緒に 日時：9/20㈮　午前10時～11時30分

遊びませんか?

保育園見学、子育て相談、身体測定もお受け フラットしんやまの家に行って

しています。 気軽に体操しましょう

第１火曜日は０,１歳、第２水曜日は２,３歳、 日時：8/2㈮　8/30㈮　9/13㈮　9/27㈮
第３木曜日は４,５歳が遊んでいますが、どの 手あそび・うた遊びやパネルシアターで 　　　午前10時～11時30分
年齢のお子さんが来てくださっても大丈夫です。 リフレッシュ！
お待ちしています。 毎日の子育てに役立つエッセンスのつまった、 元気にはつらつストレッチ体操
日時：9/3㈫　9/11㈬　9/19㈭ 親子で一緒に楽しめる音楽の時間です！ 日時：8/5㈪　9/2㈪　午前10時～11時30分
　　　午前10時～10時45分 日時：9/27㈮　午前10時30分～11時30分
会場：弥生公園 会場：みなみ児童館1階ホール 椅子にかけてやさしい体操
対象：０歳児～５歳児の親子及び妊婦さん 対象：乳幼児親子ならだれでも 日時：8/21㈬　9/18㈬　午前10時～11時30分
申込：直接、弥生公園にお越しください。 申込：電話でも来館でも受付ます

　　 （児童館の開館中ならいつでも） 楽しく歌って音楽セラピー
伝承行事を感じてみませんか？ ※先着30組まで 日時：8/19㈪　8/26㈪　9/9㈪　9/30㈪
保育園では手作りでお月見の準備をします。 　　　午前10時～12時
特に行事の集会をするわけではないのですが、
季節の収穫物やお団子を見て一緒に雰囲気を 素敵な作品を作りましょう
味わいましょう。 日時：8/9㈮　8/23㈮　9/13㈮　9/27㈮
日時：9/13㈮ 地域の「しんやまの家」の昔あそび名人に 　　　 午後1時30分～3時30分
※時間につきましては、直接お問合せください。 お越しいただき、様々なおりがみの折り方を ✧上記の申込は下記のとおりです
会場：弥生保育園 教えてもらいます。みんなで挑戦しよう！ 会場：しんやまの家
対象：0歳児～5歳児の親子及び妊婦さん 日時：8/27㈫ 対象：60歳以上の中野区民
申込：直接、弥生保育園にお越しください。 　　　午後2時30分～3時30分 申込：直接当館へお越しください。

会場：キッズ・プラザ新山

対象：小学生

申込：定員　低学年なし　高学年10名
※高学年のみ事前にキッズ・プラザにて申込が

２頭のポニーきんたろうくんとチョコちゃんが 　必要です。 超音波の性質を用いた測定器で、あなたの骨の
園庭に来て、エサをあげたり、毛をといだり、 健康度をチェックしてみませんか？測定は
水あびさせたりします。 骨密度が低下しやすい手首の骨で実施、結果
日時：8/6㈫　9/3㈫　午前9時30分～ は５段階（Ａ～Ｅ）で表示されます。南中野

会場：南台保育園　園庭 地域包括支援センターの保健師が対応します。

対象：0才～ ※結果はあくまで目安であり、診断ではありません

申込：保育園へ直接ご連絡ください。 ✧やよいの園　8/23㈮　午前9時～12時
※時間は多少前後致します。 ✧南部高齢者会館（予定）8/26㈪ 午後1時～3時
※変更になる事もありますので 　 ✧しんやまの家　8/28㈬　午後1時～3時
　必ず事前にご連絡ください。

南中野地域包括支援センターの保健師が、
相談コーナーを設置します。血圧測定や体内の

酸素濃度測定も行います。
絵本の読み聞かせとむかしあそびをします。 日時：9/27㈮　午前9時～12時
みんなで楽しみましょう！ 会場：やよいの園
日時：8/3㈯　午後2時～3時 　　（弥生町3-33-8/℡3370-9841）
会場：南台図書館1階　親子読書コーナー ✧上記の申込は下記のとおりです
対象：小学校低学年位まで 対象：60歳以上の中野区民
申込 ： 不要　直接会場へ 申込：不要

キッズ・プラザ新山 南台
4-4-1

tel：3384－2295　fax：3384－2309

南台
5-27-24

tel：3381－4261　fax：3381－4261　tel：3382－1687　fax：3382－1695

しんやまの家 南台
4-25-1

tel：3229-8175　fax：3229-8175

南台
5-15-3みなみ児童館

tel：3382－7399　fax：3382－7472

タウンニュースみなみ中野　第48号・令和元年（2019年）8月号　令和元年8月1日発行

情報期間:令和元年8月1日～令和元年9月30日

☆もよおし情報の詳細は各施設にお問い合わせください

中野みなみ保育園 弥生町
6-2-17 南中野児童館 弥生町

4-36-15 南部高齢者会館

tel：3384－5941　fax：3384－0862

tel：3381－0213　fax：3381－0672

弥生保育園 弥生町
5-4-8

南中野地域包括支援センター
弥生町
5-11-26

tel：5340－7885　fax：5340-7886

tel：3380-2661　fax：3380-2662

tel：3384－0906　fax：3384－0662

南台保育園 南台
3-35-3

南台図書館 南台
3-26-18

南中野区民活動センター集会室

利用団体抽選会のお知らせ

✧１０月使用分 ⇒８月１９日（月）

✧１１月使用分 ⇒９月１７日（火）

地元団体：午前９時～

一般団体：午前１１時～

会場：南中野区民活動センター洋室１・２号

※団体登録証をお持ちください。

三療サービス（マッサージ）

1回９００円・６０歳以上の区民の方対象

南中野区民活動センター（０３-３３８２-１４５６）

８/１５(木）９/１９（木）に実施


