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令
和
７
年
に
新
校
舎
オ
ー
プ
ン 

  

中
野
区
は
、「
中
野
区
立
小
中
学
校
再
編
計
画
（
第
２
次
）」
に
基
づ
き
、

学
校
の
再
編
を
進
め
て
い
ま
す
。
南
台
小
学
校
（
松
井
校
長
）
は
、
旧
多
田

小
学
校
の
位
置
で
、
令
和
７
年(

２
０
２
５
年)

に
新
校
舎
が
完
成
す
る
予
定

で
す
。
７
年
４
月
１
日
か
ら
、
新
校
舎
で
の
学
校
生
活
が
始
ま
り
ま
す
。

現
在
は
、
旧
新
山
小
学
校
に
移
転
し
て
い
ま
す
。
今
月
号
は
、
旧
南
台
小

学
校
の
解
体
工
事
及
び
校
舎
新
築
、
擁
壁
工
事
等
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

工
事
期
間
は
、
令
和
３
年
７
月
中
旬
か
ら
、
令
和
６
年
１２
月
末
を
予
定

し
、
工
事
は
平
日
に
行
い
、
日
、
祝
、
休
日
及
び
土
曜
日
は
、
原
則
行
い
ま

せ
ん
。
ま
た
、
作
業
時
間
は
、
午
前
８
時
か
ら
午
後
６
時
ま
で
を
原
則
と

し
ま
す
。
工
事
作
業
日
は
、
交
通
誘
導
員
を
配
置
し
、
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン

を
守
り
、
工
事
関
係
車
両
の
入
場
は
７
時
３０
分
以
前
ま
た
は
９
時
以
降
に

行
い
、
安
全
確
保
に
努
め
ま
す
。（
工
事
車
両
動
線
は
左
記
の
と
お
り
） 

 

工事車両動線 

南
台
小
学
校
の
校
舎
新
築
工
事
の
お
知
ら
せ 

９月２５日（土）１４時 開演 

 開館 5周年記念コンサート 

武蔵野音楽大学音楽学部の演奏 

南中野区民活動センターは平成２８年９月にオープンし、

住民の多様な地域活動の拠点として、５年が経ちました。 

 この度、開館５周年を記念し、コンサートを開催します。 

武蔵野音楽大学の素晴らしい演奏を楽しんでください。 

問合せ先：運営委員会事務局☎03-3382-1635 

 
◎
南
台
２
丁
目
前
原
町
会 

〇
８
月
中
旬
・
・
・「
夢
畑
」
☆
秋
ナ
ス
仕
立
て
作

業
と
秋
野
菜
の
植
え
付
け
準
備
・
町
会
員 

 
 

町
会
・
自
治
会
の
主
な
行
事 

◎
新
山
通
町
会 

〇
８
月
２０
日
２０
時
・
・
・
町
内
パ
ト
ロ
ー
ル 

〇
８
月
２９
日
１０
時
～
１１
時
・
・
・
コ
ロ
ナ
退
散

祈
願/

新
山
通
町
会
神
酒
所 

☆
多
田
神
社
例
大
祭
の
町
会
祭
礼
の
一
環
と
し
て

多
田
神
社
宮
司
細
野
氏
の
司
会
に
て
斎
行 

  
 ◎

南
台
２
丁
目
前
原
町
会 

〇
９
月
上
旬
・
・
・「
夢
畑
」
☆
秋
野
菜
大
根
、
春

菊
等
の
植
え
付
け
・
町
会
員 

 

◎
新
山
通
町
会 

〇
９
月
１０
日

１５
時
３０
分
・
・
・
町
内
パ
ト
ロ
ー
ル 

〇
９
月
２１
日
２０
時
・
・
・
町
内
パ
ト
ロ
ー
ル 

〇
９
月
１５
日
～
１８
日
・
・
・
敬
老
の
お
祝
い 

☆
対
象
者/

７５
以
上
の
希
望
者/

申
込
は
８
月
末 

＜曲目＞ 

ディズニーメドレー 

日本歌曲メドレー 

ニューシネマパラダイス 

☆出演者：齋藤幹弥（オーボエ） 斎藤佳音（サクソフォン） 

       松田晏菜（ソプラノ） 大野舞（ピアノ） 

令和２年１１月のコンサート風景 

８
月 

９
月 

第４６回南中野地区まつり（予定） 

（１）南部演芸発表会・・・・１０月１日（金） 

（２）作品展、ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ、１０月２日（土） 

 コンサート、模擬店等・・１０月３日（日） 

（３）栄町公園会場  ・・・１０月３日（日） 

  （縁日、模擬店等） 

（４）大運動会 ・・・・・・・・１０月１７日（日） 

（みなみの小学校校庭） 予備日１０月２4日（日） 

★事務局☎ 3382-1635 FAX3382-1636 

  なお、コロナ感染拡大防止のため、地区まつり全

体または一部を中止する場合があります。 
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南部高齢者会館
〒164-001４中野区南台５-２７-２４
TEL・FAX０３-３３８１-４２６１

映画会
8月9月は熱中症対策として映画会を月に2回行い
ます。是非涼みにおいでください。
日時：８/４（水）１０（火）９/１（水）

９/１４（火）１０時～１２時

栄養教室
栄養教室第２回：防災対策を考えましょう。
日時：９/７（火） １０時３０分～１２時
10時30分～羽倉由香保健師：夏の終わりの健康管理
11時～斉藤隼人管理栄養士：防災備蓄食材の調理法
（上記催し共に）
会場：２階和室 対象：高齢者 申込：当日受付

みなみ児童館
〒164-001４中野区南台５-１５-３
TEL０３-３３８２-７３９９
FAX０３-３３８２-７４７２

歯科講習会「０歳の歯みがき習慣と
１歳からの歯みがき実践」

南部すこやか福祉センターから歯科衛生士が出向
いて、乳幼児子育て中の保護者の方向けに「歯み
がきのコツ」を教えてくれます。
日時：９/１４（火）１１時～１２時
申込：９/１（水）～受付開始（来館・電話共可）

離乳食講習会「食べさせやすい離乳食・
大人のとりわけ離乳食」

南部すこやか福祉センターから栄養士が出向い
て、乳幼児子育て中の保護者の方向けに離乳食
について教えてくれます。試食はありません。
日時：９/３０（木）１１時～１２時
申込：９/９（木）～受付開始（来館・電話共可）
（上記両講習会共に）
会場：みなみ児童館１階ホール
対象：乳幼児を子育て中の保護者定員１０組

キッズ・プラザみなみの
〒164-001３中野区弥生町４-２７-１１

（みなみの小学校内）
TEL０３-３３８１-０１６２
FAX０３-３３８１-０１６３

おりおりDAY（おりがみ） 第２・第４月曜
季節のおりがみの紹介やいろんな種類のおりが
みを用意しています。

ぬりぬりDAY（ぬりえ） 第２・第４金曜
大きくて細かいぬりえなど、いつもと違うぬりえ
を用意しています。
会場：キッズ・プラザみなみの
対象：小学生 申込：特になし

しんやまの家
〒164-001４中野区南台４-２５-１
TEL・FAX０３-３２２９-８１７５

介護予防総合講座（第1回）
「B-fain（ファイン） B-step（ステップ）体操」
脳を元気に！脳をステップアップ！楽しい脳トレ
です。９/１７（金）①９時５０分②１０時５０分

♭（フラット）体操～フラッとしんやまの家に行って
気軽に体操しましょう！

日時：８/１３（金）２７（金）９/３（金）
９/２４（金）①９時５０分 ②１０時５０分

健康体操～元気にはつらつストレッチ体操
日時：８/２（月） ９/６（月）

①９時５０分 ②１０時５０分

やさしい健康体操～椅子にかけてやさしい体操
日時：８/１８（水）９/１５（水）

①９時５０分 ②１０時５０分

歌は友だち～楽しく歌って音楽セラピー
日時：８/１６（月）２３（月）９/１３（月）

９/２７（月） ①９時５０分 ②１１時

美術クラブ～素敵な作品を作りましょう！
日時：８/１３（金）２７（金）９/１０（金）

９/２４（金）１３時３０分～１５時３０分
会場：しんやまの家
対象：６０歳以上どなたでも
申込：コロナ対策の為、人数制限をして実施して

います。必ず事前にお問い合わせください。

中野みなみ保育園
〒164-001４中野区南台５-２９-９
TEL０３-３３８４-５９４１
FAX０３-３３８４-０８６２

ポニーとあそぼう
ポニーとのふれ合い＆えさやり
日時：８/１１（水） ９/１（水）

いずれも１１時１５分～１２時
会場：中野みなみ保育園 園庭
対象：未就学児とその保護者
申込：電話で申込。新型コロナ対策の為、

人数を制限しています。

育児講座
スキンケア、ベビーマッサージ
日時：９/１（水）１０時２０分～１１時予定
会場：中野みなみ保育園 子育て支援室
対象：未就学児とその保護者
申込：電話で申込。新型コロナの関係で人数を制限
しています。緊急事態宣言が出ている場合は中止し
ます。

弥生保育園
〒164-001３中野区弥生町５-４-８
TEL０３-３３８１-０２１３

FAX０３-３３８１-０６７２

公園で遊ぼう
公園で保育士と一緒に遊びませんか。子育て相談も
お受けします。砂場あそびや的当て等を用意してい
ます。
日時：９/８（水）１４（火）

いずれも１１時～１１時３０分
会場：弥生公園 対象：０～５歳児まで
申込：直接弥生公園にお越しください。

なお感染症の状況により、中止または変更の
場合もございます。詳しくはポスターをご覧
ください。

南台保育園
〒164-001４中野区南台３-３５-３
TEL０３-３３８４-０９０６
FAX０３-３３８４-０６６２

ポニーとあそぼう
ポニーのきんたろうくんとちょこちゃんが園庭に来て
くれます。エサをあげたりふれ合って遊びましょう。
日時：８/１０（火）９/７（火）

いずれも９時３０分～１０時
※多少前後することがあります。

会場：南台保育園 園庭 対象：０歳～
申込：事前に保育園へご連絡ください。

状況により中止になることがあります。

先着順で2世帯までとさせて頂きます。

保護者の方は必ずマスク着用をお願いします。

当日の来園前に検温をお願いします。

３７．５℃以上ある場合はご遠慮願います。

キッズ・プラザ新山
〒164-001４中野区南台４ー４－１
TEL０３-３３８４-２２９５
FAX０３-３３８４-２３０９

わいすい（わいわい すいようび）
みんなで校庭・体育館を利用して「おにごっこ・
しっぽとり」などの集団遊びや新しいスポーツ遊
びを楽しみます。詳しい内容はキッズ・プラザ新
山のおたよりを見てください。※新型コロナ感染
症の状況により中止にすることがあります。
日時：８/４（水）９/１（水）１５（水）

いずれも１６時～
会場：キッズ・プラザ新山
対象：小学生 申込：当日来てください。

南中野地域包括支援センター
〒164-001３中野区弥生町５-１１-２６（みなみらいず内）
TEL０３-５３４０-７８８５
FAX０３-５３４０-７８８６

元気会（コーシャハイム中野弥生町・第３水曜）
内容：理学療法士など専門家を招いての体操教室

です。気軽な交流の場となっています！
（ビンゴゲーム、座談会は中止中です)

会場：コーシャハイム中野弥生町 集会場
（弥生町６－２－２）

日時：８/１８（水） ９/１５（水）
いずれも1４時～1５時

対象：コーシャハイムまたは近隣 在住者
費用：無料 申込：不要

なかのオレンジカフェ（おしゃべりカフェ）
気軽にお茶やコーヒーを飲みながら、認知症など
の知識を広め、参加者同士が交流し、楽しく過ご
す場所です。包括職員も参加しています！
日時：８/１１（水） ９/８（水）

いずれも1４時～1６時
対象：どなたでも
会場：南台商店会館（南台２－２４－１５）
費用：参加費３００円
申込：定員があるため参加の際は、

事前にお問い合わせください。
状況により中止もあります。

南中野児童館
〒164-001３中野区弥生町４-３６-１５
TEL０３-３３８２-１６８７
FAX０３-３３８２-１６９５

南台図書館からの絵本講座
南台図書館のスタッフが来館して絵本の紹介や
読み聞かせをします。
日時：９/１７（金）１１時３０分～１２時
会場：南中野児童館
対象：乳幼児親子向け ２０組
申込：９/３（金） １０時から児童館で

受付けます（電話も可）

２０２１年８月１日（日）～９月３０日（木）

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、もよおしが中止や延期、
変更になる場合もございます。念のためご確認ください。

南台図書館

〒164-001４中野区南台３-２６-１８
TEL０３-３３８０-２６６１
FAX０３-３３８０-２６６２
今後の催しにつきましては直接お問合せください。

☆南中野区民活動センター集会室
利用団体抽選会のお知らせ☆

●10月使用分：８月１６日（月）
●11月使用分：９月２１日（火）
地元団体：9時～ 一般団体：11時～

※団体登録証を必ずお持ちください

弥生福祉作業所

〒164-001３中野区弥生町４-３６-１５
TEL０３-３３８４-２９３９
FAX０３-３３８４-２８９６
今後の催しにつきましては直接お問合せください。


